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Polysport Frauen Il

Quartalsplanung Januar bis Marz 2026

HINDELBANK

TURNVEREIN

aktiv, motiviert und engagiert

13

19
20

27

10
17

23
24

10

17
18

23
24

31

Januar 2026

17:00 - 18:00 Uhr gemeinsames Training Polysport Frauen + Manner I
17:00 - 18:00 Uhr Training

18:30 - 19:45 Uhr gemeinsames Training Polysport Frauen + Manner Il
Ausfall

17:00 - 18:00 Uhr Training

Februar 2026

17:00 - 18:00 Uhr gemeinsames Training Polysport Frauen + Manner I
Ferien
17:00 - 18:00 Uhr Training

18:30 - 19:45 Uhr gemeinsames Training Polysport Frauen + Manner I
-—- Ausfall

Marz 2026

17:00 - 18:00 Uhr Training
17:00 - 18:00 Uhr gemeinsames Training Polysport Frauen + Manner Il

17:00 - 18:00 Uhr Training
20:00 Uhr Spiel ohne Grenzen

18:30 - 19:45 Uhr gemeinsames Training Polysport Frauen + Manner Il
Ausfall

17:00 - 18:00 Uhr Training

Leitung
Daniela Aellig

Daniela Aellig

Marianne Nadenbousch

Daniela Aellig

Leitung
Daniela Aellig

Daniela Aellig

Marianne Nadenbousch

Leitung
Daniela Aellig

Daniela Aellig

Daniela Aellig
Polysport Mixed

Marianne Nadenbousch

Daniela Aellig



